
Проект для малышей 
 

 «Двигательная активность детей младенческого возраста, как основа 
интеллектуального и речевого развития»    - так называется долгосрочный проект, 
который реализуется с участием малышей группы №2.  

Учителем – дефектологом  Альвиной  Майсюк  совместно с  воспитателем 
Татьяной Павловой проводится коррекционно – развивающая работа с младенцами 
с использованием элементов пассивной  дыхательной  гимнастики.  

Альвиной Минуровной разработан комплекс двигательных упражнений.  Он 
направлен  на увеличение объема дыхания, а так  же на его ритм.  Приобретенные  
во время  коррекционной работы умения ребенка, совершенствуются 
воспитателями на  занятиях в течение дня.    

 «Двигательная активность младенцев с элементами дыхательной гимнастики 
– очень эффективный инструмент для здоровья в целом.  Она способствует 
развитию физической и умственной деятельности ребенка»,   - прокомментировала 
Татьяна Владимировна.  








