Pa3HouBeTHbIE OyChI

«Pa3HoLBETHBIE OYCBHD) - TaKk Ha3plBAIOCh (DUBKYJIBTYPHOM 3aHATHE C
BOCIIMTAHHUKAaMH, KOTOpPOE€ COCTOSUIOCH 28  mapra. OHO OBUIO HPOBEACHO
UHCTPYKTOPOM 10 ¢pu3nyeckoil KyiabType TarbsaHoit CaMmyceBoil B paMmkax peajn3alnuu
npoekra «bycorpany.

[Tpu mpoBeneHuM 3aHATHS ObUIM MCHOJIb30BaHbl MUY Uil purdoia. PebGsiTa
BBITIONHSUTM  (pU3MUecKue ynpakHeHus, urpaiu B urpel «Haiiam cBoro OycHHKY»,
«byCHHKM ¢ XBOCTUKOMY, «lIpuaymai u NOKaxu yrpaKxHEHHEY.

«O3mopoBUTENbHOE BIMAHKHE (PUTOONA Ha OpPraHW3M Malblllla JTOCTHTAeTCs B
MEPBYIO OYEPEIb 32 CUET MEXaHWYECKOW BHOpAIIMN U aMOPTH3ALMOHHON (QYHKIIUN Ms4a.
OTO TPHUBOIUT K YIyUYIICHHIO OOMEHa BEIIECTB, KPOBOOOpAIEHHUS TMO3BOHOYHHUKA,
CyCTaBOB M BHYTPEHHUX OPraHOB», - IPOKOMMEHTUPOBAJA CIEAAIIUCT.












