
Мифы и правда о раке 
 

Под таким названием прошла лекция для сотрудников учреждения. Врач - 
педиатр Юлия Нещерет рассказала о мифах про рак  и привела аргументы для 
опровержения.  

1. Миф  -  «Рак заразен».  
Верно:   - У онкозаболеваний  нет  признаков инфекции.  
2. Миф  - «Меня ничего не беспокоит – значит, я здоров».  
Верно: - Многие онкозаболевания на ранних стадиях протекают 
бессимптомно. Появление боли чаще всего признак запущенного 
процесса.  
3. Миф  - «После установление диагноза нужно сразу на операцию».  
Верно: - Чаще всего пациент проходит плановое обследование и лечение. 
Экстренная операция необходима только при угрозе жизни.  
4. Миф - «Все из-за излучения от телефонов, бытовой техники и 

плохой экологии». 
Верно: - Сегодня намного больше регистрируется онкозаболеваний. Это 
связано с современным диагностическим оборудованием, а не с бытовым 
излучением. 
5. Миф   - «Солнцезащитные кремы защищают и от рака кожи».   
Верно:- Нанесение крема не гарантирует защиту кожи от рака.  








