
Движение - жизнь 
 

 «Здоровье в движении» - под таким девизом прошла акция с 
воспитанниками в Доме ребенка.  Ее организовали члены отделения   Движение 
первых Альвина Майсюк и Татьяна Самусева. 

Наставники  провели для воспитанников   тематические занятия по 
здоровому образу жизни.  Они рассказали ребятам  о режиме дня посредством 
дидактических пособий и игр. Вместе с детьми взрослые сделали активную 
зарядку. Заряд положительной энергии и  хорошего настроения был обеспечен 
всем участникам.   








