
«Трезвость – это здорово!» 
 

Акция, приуроченная к Всероссийскому дню трезвости, состоялась 11 
сентября в Доме ребенка.  Организатором акции, инструктором ЛФК, Ольгой 
Алексеевой была подготовлена  полоса препятствий и небольшой тренинг. Каждый 
участник смог оценить свои физические способности и пройти «тест на трезвость».  

В ходе акции была проведена информационно-просветительская кампания 
среди сотрудников, посетителей и родителей воспитанников. Распространены 
памятки и брошюры о вреде алкоголя. Всем участникам предложен витаминный 
напиток – брусничный морс.  

Всего в акции приняло участие 60 человек.  








