
Как не заболеть гриппом? 
 

Семинарское занятие «Профилактика гриппа и ОРВИ в эпидемический сезон 
2024-2025» состоялось для медицинских работников. Его  провела 30 октября  
врач-физиотерапевт Нелли Курина.  

Она познакомила сотрудников с предполагаемыми особенностями 
эпидемического сезона, мерами профилактики.  

«Многочисленными исследованиями была установлена высокая 
эффективность и безопасность отечественных гриппозных вакцин. Крайне важно 
своевременно пройти вакцинацию, особенно лицам, находящимся в группе риска. 
Берегите свое здоровье и здоровье своих близких», -прокомментировала  Нелли 
Васильевна. 




