
Растем самостоятельными 
 

20 марта, в рамках Всемирного дня здоровья полости рта, малыши группы № 
2 «Пчелки» познакомились с медвежонком Плюшиком. Он поделился с ребятами 
навыками личной гигиены. Дети вместе с воспитателем Людмилой Кононенко и 
Плюшиком учились держать зубную щетку, выдавливать зубную пасту, правильно 
чистить зубы.  

«Игровые ситуации и поддержка воспитателя непринуждённо приучают 
ребенка чистить зубки, закрепляя правильность и последовательность выполнения 
действий», - отметила педагог.  

Данное занятие стало первым в цикле «Растем самостоятельными». 
Малышей ждут новые встречи с мишуткой.  

 










