
Быть здоровыми хотим 
 

«Продвижение  здорового образа жизни» - так звучала тематика 
профилактической недели с  7 по 13 апреля.  В рамках нее был реализован 
краткосрочный проект «Быть здоровыми хотим». Под руководством воспитателей 
Зинаиды Елиной, Екатерины Сайфуллиной, Натальи Хоменко, Анжелики 
Малышевой, Дамиры Мустафиной с  малышами группы №5 проведен ряд 
мероприятий. 

К детям в гости приходил веселый  Петрушка и поделился секретами 
здоровья.  В ходе проекта с малышами проведена сюжетная игра «Мы - 
спортсмены», физкультурное развлечение «Путешествие в страну Здоровья». 

«Проект направлен привить полезные привычки у малышей. Это  поможет 
ребенку сохранить и укрепить свое  здоровье»,  - прокомментировали педагоги.  










